Les objectifs de l’évaluation de santé publique 

Mesurer l'évolution des facteurs de risque cardiovasculaire auprès d'une population d'adhérents à différentes mutuelles, associées pour cette action.
1/ Mesure de l'évolution des habitudes de vie et des comportements (addictions, activité physique, comportement alimentaire…), au regard des objectifs négociés avec le patient.
2/ Mesure de l'évolution de facteurs biologiques (cholestérol, diabète, pression artérielle…), au regard des recommandations actuelles. 
